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Speiseplan (05.05.25 — 09.05.25)

Tag

Hauptspeise

Nachtisch

Montag

Kinder Chili Con Carne vom Rind
mit Reis
dazu Rohkost

Obst

Dienstag

Gebratenes Fischfilet (at)
mit Rahm-Spinat (5, n)
und Kartoffeln

Obst

Mittwoch

Kartoffeleintopf

mit Kartoffeln, Mohren
Sellerie, Porree

dazu Brot (a')

und Rohkost

Quark (n) mit
Birnen

Donnerstag

Putenschnitzel (a', c)

mit frischem Kartoffelptree (n)
dazu Salat

mit Joghurt-Dressing (1, 5, 6, c, i, n)

Obst

Freitag

Gebratene Nudeln (al)

mit Gemuse

und Eiern

dazu asiatischer Sauce (a', f)

Eis
(Zusatzstoffe
und Allergene
siehe
Verpackung)

Die Codierung der Zusatzstoffe und Allergene sind bitte dem Zusatzblatt zu entnehmen.




