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Speiseplan (13.02.23 – 17.02.23) 
 

Tag  Hauptspeise  Nachtisch 

Montag  
 
 

Kartoffel-Gemüse-Auflauf (5, n) 
dazu Rohkost 

Obst 

Dienstag 
  
 
 

Nudeln (a1) 
mit Thunfischsauce (5, a1, d, n) 
dazu Rohkost 
 

Quark mit 
Mandarinen (n) 
 
 

Mittwoch  
 
 
 

Putengulasch (5, n) 

mit Spätzle (a1, c) 
dazu Salat  
mit Joghurt- Dressing (1, 5, 6, c, i, n)   

 

Obst 

Donnerstag 
 
 
 

Karnevalsbuffet  
Chicken-Nuggets (a1), Frikadellen vom 
Rind (a1, c), Fischstäbchen (a1),  
Geflügelbockwurst (2, 5, 9, h, i,)   
und Fladenbrot (a1) 
dazu Rohkost 
 

Obst 
 

Freitag 
 
 

Minestrone aus Nudeln (a1),  
Erbsen, Blumenkohl, Zucchini, Möhren, 
Sellerie und Porree  
dazu Brot (a1) 
und Rohkost 
 

Eis   
(Zusatzstoffe  
und Allergene  
siehe 
Verpackung) 

  

 

Die Codierung der Zusatzstoffe und Allergene sind bitte dem Zusatzblatt zu entnehmen.   

  


