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B Rerd Semes

Speiseplan (19.05.25 — 23.05.25)

Tag

Hauptspeise

Nachtisch

Montag

Nudel- Gemuse- Auflauf (5, al, n)
mit geriebenem Gouda (1, n)
tuberbacken

dazu Rohkost

Joghurt (n) mit
Misli (at)

Dienstag

Fischwirfel

in fruchtiger Currysauce (5, at, n)
mit Reis

dazu Chinakohl-Mais Salat

Obst

Mittwoch

Putengyros
mit Kartoffel
und Tzatziki (n)
dazu Rohkost

Obst

Donnerstag

Gefltigelfrikadelle (a*, c)
mit Fingermohren
und frischem Kartoffelpuree (n)

Obst

Freitag

Vegetarische Mini-Maultasche (a?)
in Brihe

mit Gemusestreifen (h)

dazu Brot (a')

und Rohkost

Eis
(Zusatzstoffe
und Allergene
siehe
Verpackung)

Die Codierung der Zusatzstoffe und Allergene sind bitte dem Zusatzblatt zu entnehmen.




