
www.FIRMFIRMERFIRMUNG.de 

ABHOLEN - AUSPACKEN - ERLEBEN! 

Nicht immer muss das Rad neu erfunden oder alles selber 

gemacht werden. Dieser flyer zeigt bewährte Angebote, 

die sich im Bereich der Firmvorbereitung unkompliziert 

vor Ort einsetzen lassen:  

 individuell anpassbar 

 mit allen wichtigen Anleitungen & Hintergrundinfos 

 mit einem Großteil der benötigten Materialien  

 mit einem überschaubaren Aufbau- / Arbeitsaufwand 

 mit KJA-Unterstützung im Vorfeld oder bei der Aktion  

Wir begleiten Teams und Verantwortliche bei der                       

Konzeptentwicklung, bieten Ideen und Methoden für die 

Praxis und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite!                                

Sprechen Sie uns einfach an!  

Bastian Rütten                                                               

(Fachbereichsleitung, Dekanat Rhein-Kreis Neuss)                                    

Tel.: o211/ 31o 636 16, Bastian.Rütten@kja.de                          

Esther Tschuschke                                                                           

(Dekanate Düsseldorf & Mettmann)                                       

Tel.: o211/ 31o 636 17, Esther.Tschuschke@kja.de  

Paket mit Anhänger @ 2o1o stormpic about pixel.de 

ANGEBOTE FÜR DIE 

FIRMVORBEREITUNG                         

Dauer: beliebig l TN-Anzahl: offen l Alter: ab 15 Jahre l Transport: PKW l Aufbau: je nach Bedarf / als Stationen in der 

Kirche ca. 3o Minuten mit 2 HelferInnen l Ort: z.B. Kirche l Begleitpersonen: je nach Angebotsform / Gruppengröße l   

In vielen Firmvorbereitungen ist das Angebot zum Beichtgespräch ein fester Bestandteil. Diese Materialsammlung 

bietet eine Fülle von Impulsen und Übungen, die zur Einführung in das Thema in Gruppenstunden dienen oder im 

Rahmen einer „Nacht der Versöhnung“ o.ä. parallel zu den Beichtgesprächen angeboten werden können. Je nach 

Bedarf  beschäftigen die Firmlinge sich alleine oder mehrere Kleingruppen parallel  an den verschiedenen Stationen. 

Materialsammlung 

zum Thema „Versöhnung“ 

Dauer: ca. 1 Stunde l TN-Anzahl: max. 2o Personen l Alter: ab 15 Jahre l Transport: PKW / Rad l kein Aufbau nötig 

Ort: Kirchenraum l Begleitpersonen: je nach Gruppengröße l Nur wenige Jugendliche kennen alle Kirchen in  

ihrem Seelsorgebereich, vielen ist der Kirchenraum an sich fremd geworden. Zeichen und Symbole, Gegenstände 

und Bedeutungen bleiben oft unerkannt oder fremd. Diese Kiste bietet Methoden und Materialien, um den 

Raum mit allen Sinnen zu erfahren und zu erschließen. Ziel ist, den Jugendlichen in Kleingruppen den                            

Kirchenraum  vertraut zu machen  und durch ihn  auch den  ideellen  Schätzen des  Glaubens  näher zu kommen. 

„Kirchen(T)räume“ 

Kirchenraum & Firmpastoral - und wie das zusammen geht! 

...alles in einer kiste! 

Schon mal genau hingeschaut,  

gehört, gefühlt? 

2. Blick zu entdecken? 

Was gibt´s auf den 

Wo ist dein Lieblingsort? 

Welche Kirchen gibt es bei uns? 

Wer ist unser Namenspatron? 

Wie lautet deine frohe Botschaft? 

Was sagen die Heiligen uns? 



Wie geht das überhaupt: glauben?

Was passiert in mir?                        

Was gehört zum Glauben dazu?     

Was muss ich dafür tun?                  

Wie viel Zweifel darf sein?               

Was verändert sich, wenn ich glaube? 

Dauer: mind. 1 Stunde l TN-Anzahl: max. 25 l Alter: ab 15 Jahre l Transport: bankfreier 9-Personen Bulli l Aufbau: ca. 

1,5 Stunden, mind. 3 HelferInnen l Ort: Kirche + Extraraum l Begleitpersonen: je nach TN-Anzahl  (1- max. 2) l Diese 

Ausstellung stellt verschiedene Phänomene des Glaubens anschaulich dar. Statt Antworten zu geben, fordert sie zur 

persönlichen Auseinandersetzung heraus. Ziel ist eine erste Offenheit zu schaffen, um sensibel für das Thema zu 

werden, sich der eigenen  Wahrnehmung zu nähern und den Zusammenhang von Glaube und Alltag zu entdecken.  

Zwischen  einem  gemeinsamen  Ein- und Ausstieg gehen die BesucherInnen  einzeln für sich  durch die Ausstellung.  

Dauer: mind. 1 Stunde l TN-Anzahl: max. 3o l Alter: ab 14 Jahre l Transport: PKW l Aufbau: ca. 4o Minuten mit 2 

HelferInnen l Ort: Kirche / Saal oder mehrere kleine Räume l Begleitpersonen: je nach Gruppengröße / Modus l    

Ein wichtiges Thema in der Lebensphase von Jugendlichen wird in dieser Materialsammlung aufgegriffen: „Liebe,  

Freundschaft, Partnerschaft“. Angeboten werden Impulse zu fünf Kategorien (Sehnsucht, Treue, Einsamkeit - 

Zweisamkeit, Eifersucht & Leidenschaft, Beziehung Gott & Mensch). Sie kann individuell und je nach Zielsetzung 

genutzt  werden und eignet sich für die  Auseinandersetzung in Kleingruppen oder z.B. für eine  liturgische Nacht.  

Liebesperlen  

Sehnsucht        Treue        Einsamkeit Zweisamkeit        Eifersucht        Leidenschaft        Gott & Mensch        Liebe        Freundschaft         Partnerschaft              

 

inne halten - 

sich versöhnen! 

Versöhnung 

Eucharistie 

gemeinsam unterwegs sein -  

Gemeinschaft erleben! 

Krankensalbung 

Stärken einsetzen -  

Gott spüren! 

Firmung 

sich in Gang setzen -

den Weg suchen! 

Beziehungsarbeit leisten - 

die Liebe erkennen!  

Ehe 

inne halten - 

sich versöhnen! 

Versöhnung 

Eucharistie 

gemeinsam unterwegs sein -  

Gemeinschaft erleben! 

Krankensalbung 

Stärken einsetzen -  

Gott spüren! 

Firmung 

sich in Gang setzen -

den Weg suchen! 

Kleiderwechsel -   

als Ebenbild Gottes!  

Weihe 

Taufe 

Blickrichtung prüfen - 

immer wieder neu! 

Beziehungsarbeit leisten - 

die Liebe erkennen!  

Ehe 

inne halten - 

sich versöhnen! 

Versöhnung 

Eucharistie 

gemeinsam unterwegs sein -  

Gemeinschaft erleben! 

Krankensalbung 

Stärken einsetzen -  

Gott spüren! 

Firmung 

sich in Gang setzen -

den Weg suchen! 

inne halten - 

sich versöhnen! 

Versöhnung 

Eucharistie 

gemeinsam handeln -  

Gott erfahren! 

Krankensalbung 

Stärken einsetzen -  

Kraft finden! 

Firmung 

sich in Gang setzen -

den Weg suchen! 

AUSGEZEICHNET! 
Eine Mitmachausstellung zum Thema Sakramente 

Kleiderwechsel -   

als Ebenbild Gottes!  

Weihe 

Taufe 

Blickrichtung prüfen - 

immer wieder neu! 

Beziehungsarbeit -        

der Liebe folgen!  

Ehe 

inne halten - 

sich versöhnen! 

Versöhnung 

Eucharistie 

gemeinsam handeln -  

Christus erkennen! 

Krankensalbung 

Stärken einsetzen -  

Kraft finden! 

Firmung 

sich in Gang setzen -

den Weg suchen! 

Gott findet uns ausgezeichnet - das merken wir u.a. 

durch Zeichen wie die Sakramente. Durch sie sind                 

wir als Christen gekennzeichnet. Diese Ausstellung                    

will die sakramentalen Handlungen als Liebe und   

Nähe Gottes in unserem Leben erfahrbar machen. 

Durch´s Mitmachen & Ausprobieren, für Kopf & Herz!  

Dauer: ca. 2 Stunden l TN-Anzahl: max. 7o Personen l Alter: ab 15 Jahre l Transport: in einem geräumigen PKW l   

Aufbau: ca. 4o Minuten mit 2 HelferInnen l Ort: Kirchenraum l Begleitpersonen: je nach Gruppengröße (1- max. 7) 

Neben einem gem. Ein- und Ausstieg gibt es zu jedem Sakrament eine Station. Dazugehörige Stelen bieten Texte 

und Impulse die einladen, das Sakrament mit der persönlichen Lebenssituation und den eigenen Erfahrungen zu         

verbinden. Außerdem gibt es jeweils ein Angebot zur praktischen Auseinandersetzung von spielerisch, kreativ bis 

besinnlich  und  informativ.  Geeignet  für  Einzelpersonen  oder  mehrere Kleingruppen,  die  dann parallel  rotieren. 


